
    新型コロナウイルス
基礎知識 

現在、同ウイルスはロサンゼルス郡コミュニティおよび米国全土で蔓延している状況ではあ

りません。ロサンゼルス郡一般市民への感染リスクは低いです。公衆衛生局では今後の動向

について注意深く監視しています。 

  感染経路 

感染した人の咳やくしゃみを 

吸い込むことによる飛沫感染 

感染した人の世話をするなど 

感染者との濃厚接触 

新型コロナウイルスは最近人々に病気を引き起こし始めた新しい型のウイルスです。 

中国本土で発生しましたが、現在は他国の人々にも感染が広がっています。 

現時点での知見は主に類似したコロナウイルスに関する報告内容に基づいています。 

これは新しいウイルスなので、日々更なる調査を進めています。 

  主な症状 

発熱 咳 呼吸困難 重篤な症状 

新型コロナウイルスなどの呼吸器感染症から、       自分や他の人を

守るためにできること 

• 病気のときは家にいる。

• 病気の人との濃厚接触は避ける。

• 石鹸と水で20秒以上かけて、こまめに手を洗う。

• 石鹸と水が使えない場合は、アルコール濃度60％以上の手指消

毒液を使用する。

• 頻繁に触れる物や表面はきれいにして消毒する。
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• 目、鼻、口を手で触らないようにする。

• 咳やくしゃみをティッシュで覆い、使用済みティッシュはゴミ

箱へ捨てる。ティッシュがない場合は手でなく袖に咳やくしゃ

みをする。

• マスクは医療従事者や病気の人が適切に使用した場合に最も効

果を発揮します。

• 今季インフルエンザの予防接種をまだ受けて

ない方は、予防接種を打ちましょう。


